Dr. Miriam Bonisch: Neue Methode erm&glicht Nasenoperation ohne Tamponade

Um eine Nasenliinge voraus

Die Nase erfiillt nicht nur Funktionen wie etwa At-
men oder Riechen, sondern ist auch fiir unser Aussehen
wichtig. Die HNO-Arztin Dr. Miriam Bonisch im Me-
dicent Linz bietet eine schonende Operation, womit die
postoperativen Beschwerden verringert werden konnen.

Hockernase: ist fiir viele
Menschen eine Belastung.

Eine Nasenoperation ist
sinnvoll oder notwendig,
wenn die Nasenatmung
nicht richtig funktioniert,
nach einem Unfall stérende
Veranderungen zuriickge-
blieben sind oder die Nase
zu grof} ist, einen Hocker
oder andere Formfehler
aufweist.
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Eine operative Korrektur
kann entweder nur die Na-
senscheidewand, oder die
gesamte Nase betreffen. Im
Anschluss an eine solche
Operation wird normaler-
weise eine sogenannte Na-
sentamponade in die Nase
eingelegt. Diese Tampona-
de wird aber von den Pati-
enten sowohl wenn sie in
der Nase ist, als auch bei der
Entfernung als sehr unange-

nehm_ beschrieben. Durch
eine Anderung der Operati-
onsmethode ist es aber auch
moglich, auf diese Tampo-
nade zur Ginze zu verzich-
ten. Diese Methode, die
auch wissenschaftlich aner-
kannt ist, wird bereits seit
drei Jahren mit gutem Er-
folg angewendet.

Die Vorteile liegen auf
der Hand: die postoperati-
ven Beschwerden sind
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Auch Nasendeformationen
lassen sich leichter beheben.

durch den Wegfall der Tam-
ponade deutlich reduziert
und die Heilung wird durch
diese schonende Methode
beschleunigt.

Die Operation kann auch
ambulant durchgefiihrt wer-
den, ein Krankenhausauf-
enthalt ist nicht unbedingt
erforderlich.



